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Nel recente passato la disciplina della Fisiopatologia Respiratoria ha avuto un notevole
sviluppo e lintroduzione di nuove metodiche di indagine ha reso necessario una sempre
maggiore specializzazione del Tecnico di Funzionalita Respiratoria (figura purtroppo mai
completamente riconosciuta in Italia).

Nonostante la continua pubblicazione di Linee Guida internazionali che cercano di
standardizzare I’esecuzione dei test di funzionalita respiratoria, ancora poco si € fatto per
cercare di definire cosa si intende per Laboratorio di Fisiopatologia Respiratoria.

Dal recente Censimento Nazionale AIPO emerge che ormai sono pochi i Laboratori di
Fisiopatologia Respiratoria pienamente organizzati presenti negli ospedali. Molti test ormai
vengono effettuati in ambiti diversi dal laboratorio, determinando una carenza di effettiva
standardizzazione e di verifica della qualita delle misure eseguite. La conseguenza clinica
di determinazioni funzionali non correttamente eseguite non € di scarsa rilevanza.

A titolo esemplificativo, basti pensare al ruolo dei dati spirometrici nella definizione e nella
individuazione del livello di gravita della BPCO, con le conseguenti ripercussioni sul piano
terapeutico, oppure a quanto sia importante negli algoritmi decisionali per gli interventi di
chirurgia toracica disporre di dati accurati derivanti da spirometria, capacita di diffusione
e test da sforzo cardiopolmonare.

Questa 1A Edizione del Corso per personale non medico addetto alla Fisiopatologia
Respiratoria, nasce con I'obbiettivo di creare una occasione di confronto tra il personale
non medico che si occupa di funzionalita respiratoria per discutere modalita esecutive,
standard operativi e verifica di qualita delle prestazioni effettuate. A tal fine € stato riservato
molto spazio a prove pratiche in Laboratorio di Funzionalita Respiratoria e molte lezioni
frontali sono state affidate a personale tecnico con I'obbiettivo di fornire il piu possibile
informazioni utili nella pratica quotidiana.
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'Venerd‘l, 15 Maggio 2015

08.30-09.00 Registrazione partecipanti

09.00-09.15 Introduzione al Corso C. De Michelis, F. Fanfulla

I SESSIONE

Aspetti normativi/organizzativi

09.15-09.35  Organizzazione di un Laboratorio di Fisiopatologia: L. lannacito
locali, apparecchiature

09.35-10.00 I profili professionali del personale E. Isnardi

. I SESSIONE

I volumi polmonari

10.00-10.30  Metodi di misura e significato clinico del volume residuo M. Milanese

10.30-11.00 Il pletismografo corporeo G. Prest
11.00-11.30  Coffee Break

11.30-12.00  La spirometria semplice E. Isnardi
12.00-12.30  Test di diffusione alveolo capillare V. Glave

. 111 SESSIONE

Come misurare la reattivita bronchiale

12.30-13.15 Test di broncodilatazione e test di broncostimolazione C. Bruschi
(metacolina ed esercizio fisico)

13.15-15.00 Lunch

. IV SESSIONE

Emogasanalisi arteriosa

15.00-15.30  Strumenti di misura, prelievo, trasporto e conservazione e M. Fredi
analisi dei campioni ematici

15.30-16.00 Prelievi in iperossia, in ventilazione meccanica e 1. M. G. Piroddi
durante esercizio

16.00-16.30 Coffee Break

V SESSIONE

I test per la valutazione della tolleranza all’esercizio fisico

16.30-17.00  6MWT, Shuttle test, 4m gait speed G. Piaggi
17.00-17.30 Test da sforzo formali incrementali L. Riva
17.30-18.00 Test di endurance S. Venturi

' Sabato, 16 Maggio 2015

09.00-13.00 Valutazione tracciati e esercitazioni pratiche
con apparecchiature
Tutors: M. Fredi, V. Glave, L. lannacito, E. Isnardi, G. Prest

13.00-13.30  Chiusura del Corso e compilazione questionario ECM




