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Negli ultimi decenni le metodiche di pneumologia interventistica (broncoscopia, toracoscopia,
inserzione di drenaggi toracici, ago biopsie percutanee), grazie ai progressi tecnologici
che ne hanno aumentato la sicurezza e le possibilita diagnostiche e terapeutiche, sono
divenute tecniche largamente utilizzate nella maggior parte delle patologie respiratorie. Il
cancro del polmone, le lesioni polmonari periferiche, i processi espansivi del mediastino, le
malattie infiammatorie del polmone, i versamenti pleurici neoplastici e non, lo pneumotorace,
I'empiema pleurico, sono condizioni che non possono essere trattate in modo ottimale senza
I'utilizzo delle metodiche interventistiche.

Questa ¢ la principale ragione per cui gli pneumologi sono sempre di piu interessati ad
aumentare le loro conoscenze e la loro abilita nelle procedure interventistiche e per cui negli
ultimi tempi vengono organizzati in tutto il mondo un numero crescente di corsi teorico-pratici
su queste tecniche. | corsi teorico-pratici tradizionali, peraltro estremamente utili, sono in
genere limitati a due-tre giorni e organizzati prevalentemente con lezioni teoriche e sessioni
pratiche su modelli artificiali o animali, a volte con trasmissione di casi dal vivo su monitor.
Negli ultimi anni abbiamo messo a disposizione di molti colleghi un servizio scientifico di
aggiornamento con periodi di frequenza nella nostra struttura di Pneumologia Interventistica,
al fine di poter osservare le modalita organizzative dell’attivita endoscopica e di apprendere
le tecniche di esecuzione delle diverse procedure, partecipando direttamente all’esecuzione
degli esami nella sala endoscopica. Questo modello di corso teorico-pratico & strutturato
come corso residenziale della durata di una settimana (da lunedi a venerdi), durante il quale
i partecipanti possono frequentare ogni mattina la sala endoscopica, discutendo e seguendo
ogni aspetto dei casi clinici e delle procedure eseguite. In altre parole, i partecipanti potranno
vivere lattivita quotidiana di un Servizio di Pneumologia Interventistica imparando a gestire
ogni tipo di problema, dal paziente “difficile” alla gestione delle complicanze, dallattivita
routinaria alle emergenze inaspettate.

Nel pomeriggio saranno programmate sessioni concernenti la discussione degli esami
effettuati con la partecipazione del citopatologo che illustrera i risultati dei prelievi e letture
concernenti i vari aspetti delle procedure con la presenza di esperti di rilievo.

Ogni settimana e limitata ad un numero chiuso di partecipanti. Con questa iniziativa ci
auguriamo di soddisfare la necessita di quanti vogliono essere introdotti nel campo della
pneumologia interventistica e di ricevere le conoscenze per iniziare ad effettuare le metodiche.
Ai piu esperti desideriamo fornire gli elementi per approfondire e perfezionare le loro capacita.
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