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UP TO DATE IN
Disturbi respiratori nel sonno

Cose nuove e cose aggiornate

LUNEDI, 14 SETTEMBRE

Razionale 08.30-09.00

| disturbi respiratori in sonno (DRS) ed in particolare la sua forma piu diffusa, la sindrome delle apnee ostruttive nel sonno (OSAS), stanno 09.0009.30
ricevendo da tempo una crescente attenzione da parte dei medici, pazienti, istituzioni, media.
Sono sempre pit numerose le evidenze che riguardano le conseguenze dei DRS sulla struttura del sonno con conseguente
eccesso di sonnolenza diurna ed incrementato rischio di incidenti alla guida e di infortuni sul lavoro, sulle funzioni neuro cognitive 09.30-09.50
e sulla qualita di vita, sulle morbilita cardiovascolari e metaboliche comportanti un incremento della mortalita. 09501010
Parimenti anche i DRS NON OSAS hanno un’alta prevalenza nella popolazione generale e hanno gravi ricadute in termini di salute e costi. 10101030
Il corso si prefigge di approfondire ed aggiornare tematiche rilevanti e di forte impatto nella pratica clinica di tutti i giorni, tematiche 10.830-10.50
sicuramente non facili, tematiche spesso solo sfiorate o non raramente dimenticate nei corsi di formazione di base in DRS. Gli argomenti 1050-11.10
affrontati comprendono alcuni aspetti diagnostici e terapeutici innovativi che solo da poco si stanno affacciando sulla scena clinica. 11.10-11.30
I corso & indirizzato a medici specialisti in pneumologia, neurologia, cardiologia e otorinolaringoiatria con esperienza consolidata in medicina del sonno 11.30-11.50
Il corso si connota per la forte impronta multidisciplinare, i docenti prevengono dai pit qualificati centri nazionali per i disturbi del sonno.
| tempi e la struttura del corso sono funzionali a stimolare una forte interattivita fra relatori e partecipanti creando uno scenario in 11.50-12.10
cui siamo certi che la discussione, il confronto fra esperienze diverse e I'approfondimento multidisciplinare diventeranno i protagonisti 12.10-12.30
assoluti del corso nellottica di consentire al corsista di perfezionare la sua capacita di lavorare in appropriatezza diagnostica-terapeutica. 12.30-13.00
13.00-14.00

M. Bosi, L. Parrino, V. Poletti

Registrazione dei partecipanti
Introduzione al Corso

SESSIONE 1

Moderatori: R. Drigo, V. Poletti

Ossigeno a lungo termine nell'insufficienza respiratoria cronica: up to date
L'ipoventilazione alveolare nel sonno: le definizioni e gli strumenti di misura
La NIV nella BPCO: update

La NIV nel Cheyne-Stokes: tutto sulla ventilazione anticiclica

La NIV nella SLA: novita tecnologiche e modelli assistenziali

La NIV nella sindrome da obesita-ipoventilazione: update

La ventilazione pressometrica con controllo di volume (modalita ibrida):
pregi, limiti e possibilita applicative

Coffee break

Valutare gli outcome del paziente in NIV domiciliare: problemi aperti

Quali strumenti per controllare la corretta impostazione della NIV domiciliare

Lunch

Forli, 14-15 Settembre 2015
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Disturbi respiratori nel sonno

Cose nuove e cose aggiornate

MARTEDI, 15 SETTEMBRE

Forli, 14-15 Settembre 2015

SESSIONE 2 SESSIONE 3
Moderatori: A. Braghiroli, V. Neri Moderatori: L. Parrino, C. Vicini
14.00-14.30 Il sistema nervoso autonomico ed il sonno G. Calandra Buonaura 08.30-09.00 Ipossia intermittente ed OSAS: update L. Di Michele
14.30-15.00 | link fra sistema nervoso autonomico e patologie nel sonno F. Provini 09.00-09.30 L'impatto economico dellOSAS: update F. Cirignotta
15.00-15.30 Il sistema nervoso autonomico e la PSG G. Milioli 09.30.10.00 Fenotipizzare la fisiopatologia dell’'apnea nel setting clinico: valutazione di fattibilita A. Braghiroli
15.30-16.00 Il prezzo autonomico di RLS, insonnia e NFLE L. Parrino 10.00-10.30 Novita nella chirurgia del’lOSAS C. Vicini
16.00-16.30 Apnee e circolo cardio-cerebrovascolare L. Nobili 10.30-11.00 La storia dellOSAS C.A. Tassinari
16.30-16.50 Coffee break 11.00-11.20 Coffee break
16.50-17.20 Come “quantificare” il rischio cardiovascolare nella sindrome metabolica M. Nizzoli
17.20-17.50 La sonnolenza diurna secondo I'AIMS S. Garbarino SESSIONE 4
17.50-18.20 I disturbi del sonno nella fibrosi polmonare idiopatica M. Bosi Moderatori: M. Bosi, W. Neri, M. G. Terzano
11.20-11.50 Il sonno nel parkinson M. Zucconi
11.50-12.20 Il sonno nelle demenze B. M. Guarnieri
12.20.12.50 L'OSAS, il codice della strada e la direttiva europea 2014,/85 /EU del 1 luglio 2014 A. Sanna
12.50-13.20 Il sonno, la pneumologia, il futuro F. Fanfulla
13.20-13.40 Discussione sui temi trattati

13.40 Termine dei lavori e compilazione del questionario ECM
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UP TO DATE IN ‘
SCHEDA DI ISCRIZIONE Disturbi respiratori E i PR EoE- R e-To I

Si prega di compilare la scheda in tutte le sue parti ed in modo leggibile nel sonno Ospedale G.B. Morgagni - L. Pierantoni

COGNOME E NOME*

PROFESSIONE*

DISCIPLINA (specializzazione)*

INDIRIZZO
CAP CITTA PROV.

CELLULARE* TELEFONO FAX

E-MAIL* CODICE FISCALE* | | | | | | | | | | D | | | D | | | | D
P.IVA LUOGO E DATA DI NASCITA*

ISCRIZIONE GRATUITA B Partecipazione al Corso B Materiale didattico
Liscrizione comprende: B Attestazione del credito formativo ECM m Coffee break e lunch

MODALITA DI ISCRIZIONE
= Compilare la scheda ed inviarla via fax al n° 02/67382337 oppure all'indirizzo e-mail: segreteria@aiporicerche.it = E possibile iscriversi anche on-line visitando il sito: www.aiporicerche.it

= || Corso é riservato ad un numero massimo di 30 partecipanti = Le iscrizioni verranno confermate in base all'ordine cronologico di arrivo
* Dati obbligatori

INFORMAZIONE E CONSENSO AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

Ai sensi della normativa sulla Tutela dei Dati personali (L. 675/96 e successive modifiche ed integrazioni e in conformita al decreto legislativo 196/2003 in vigore dal 1° gennaio 2004), autorizzo al
trattamento dei dati personali

Data Firma
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SOCIETA SCIENTIFICA CERTIFICATA UNI EN ISO 9001:2008
PER LA PROGETTAZIONE, GESTIONE ED EROGAZIONE DI
EVENTI FORMATIVI E CONGRESSI NELLAMBITO SANITARIO
ENELIEDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA (IAF37)

Certificato TUV Italia N. 501004504 - Rev. 05

PROVIDER NAZIONALE n°5079

AIPO DICHIARA CHE LE ATTIVITA ECM SONO SVOLTE IN MANIERA AUTONOMA ASSUMENDOSI LA RESPONSABILITA
DEI CONTENUTI FORMATIVI, DELLA QUALITA SCIENTIFICA E DELLA CORRETTEZZA ETICA DI DETTE ATTIVITA [ ]

RESPONSABILI SCIENTIFICI

Marcello Bosi
Unita Operativa di Pneumologia
Ospedale G.B. Morgagni - L. Pierantoni, Forli
Liborio Parrino
Struttura Complessa di Neurologia
Dipartimento Neuroscienze
Azienda Ospedaliero - Universitaria di Parma
Venerino Poletti
Unita Operativa di Pneumologia
Ospedale G.B. Morgagni - L. Pierantoni, Forli

SEDE CONGRESSUALE

Ospedale G.B. Morgagni - L. Pierantoni
Via Carlo Forlanini 34,/36 - 47100, Forli

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA

Evento inserito nel Piano Formativo AIPO 2015 - Provider 5079 Numero partecipanti: 30
Codice ID: 132885 Crediti assegnati: 14
Obiettivo formativo 3: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali Figura professionale: Medico Chirurgo

diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

[ Discipline: Cardiologia, Malattie dell’Apparato Respiratorio, Neurologia, Otorinolaringoiatria. ]

Ai fini dell'attestazione dei crediti formativi ECM & necessaria la presenza dei partecipanti
effettiva del 100% rispetto alla durata complessiva dell’evento formativo

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

AlP Og@

RICERCHE ‘ aipo

Via Antonio da Recanate, 2 — 20124 MILANO Dal 2004 al servizio della Pneumologia Italiana
Tel. +39 02 36590350 — Fax +39 02 67382337 aiposegreteria@aiporicerche.it

segreteria@aiporicerche.it www.aiponet.it

www.aiporicerche.it



