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I dati epidemiologici e le proiezioni statistiche indicano che le patologie croniche respiratorie 
e l'insufficienza respiratoria stanno diventando uno dei più pressanti problemi per il Sistema 
Sanitario Nazionale. Il mondo della Pneumologia, oggi ancor più di prima, ha il compito di 
formare gli specialisti in grado di poter gestire al meglio il management dei pazienti affetti da 
tali patologie. Le malattie croniche respiratorie mostrano prevalenza ed incidenza in crescita. 
Basti citare ciò che si sta verificando per la Bronco Pneumopatia Cronica Ostruttiva (BPCO),  
l'Asma bronchiale, le interstiziopatie o l'OSAS. Dopo l’inquadramento clinico si passerà alla 
terapia medica per la gestione di queste patologie, che oggi vede la possibilità di utilizzare le 
tante molecole messe a disposizione dalla ricerca (LABA, LAMA, steroidi inalatori ed altri) e di 
cui si parlerà nel corso dell'evento. Successivamente l'interesse si estenderà sulla ventilazione 
meccanica non invasiva (NIMV). E' compito delle Società Scientifiche Pneumologiche dare il 
massimo contributo per la formazione non solo teorica, ma anche pratica degli specialisti per 
ciò che riguarda la NIMV. AIPO già a livello nazionale prevede annualmente lo svolgimento di 
numerosi corsi formativi a cui si aggiunge questo corso itinerante teorico-pratico siciliano. 

Questa 1° edizione, che si svolgerà a Sciacca, permetterà di entrare nel mondo dell'assistenza 
del malato con insufficienza respiratoria (I.R.) con la maggior competenza possibile. Si 
affronteranno i temi relativi alle alterazioni fisiopatologiche alla base dell'I.R., sia acuta che 
cronica. L'utilizzo dei ventilatori per la NIMV necessita la fondamentale conoscenza dei 
meccanismi di funzionamento nelle varie modalità (pressometrica, volumetrica, ecc...) e di 
come poter trasferire i vantaggi ai Pazienti. Ciò comporta la necessità di conoscere le giuste 
indicazioni e controindicazioni nonchè l'esatta individuazione della migliore interfaccia possibile. 
Le conoscenze relative alla NIMV devono essere patrimonio di una equipe perché l'assistenza 
dei pazienti in NIMV vede coinvolte, oltre lo specialista pneumologo, anche altre figure come 
l'infermiere, il rianimatore, il fisioterapista, il familiare, ecc. Nel corso dei lavori di questo evento, 
in particolare saranno tracciate le linee di gestione più affermate (trials scientifici, EBM) relative 
a patologie come le malattie neuromuscolari, l'OSAS, la NIMV domiciliare, l'OLT, la gestione del 
paziente tracheostomizzato e, non ultimo, le problematiche reali del territorio della provincia di 
Agrigento relative ai pazienti pneumologici. Nel programma dell'evento grande attenzione viene 
dedicata alla parte pratica che vedrà i discenti divisi in quattro gruppi.  

Ogni gruppo avrà due Tutor ad esso dedicato. Tutti i componenti di ogni gruppo saranno dai 
tutor direttamente coinvolti nell'utilizzo pratico dei ventilatori, nella gestione delle interfacce, 
nella simulazione del monitoraggio dei pazienti in NIMV o tracheostomizzato, l'interpretazione 
dei dati emogasanalitici, le indicazioni all'uso del broncoscopio, ecc. La simulazione pratica 
permetterà il continuo confronto e lo scambio delle conoscenze pratiche atte a fornire al 
paziente con insufficienza respiratoria la migliore assistenza possibile. 
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Razionale
10.45-11.00

11.00-11.20

11.20-11.40

11.40-12.00

12.00-12.20

12.20-12.40

12.40-13.00

13.00-14.00

08.30-09.00

09.00-09.30

09.30-10.00

10.00-10.30

10.30-10.50

10.50-11.15

11.15-11.30

11.30-13.30

13.30

14.00-14.30

14.30-15.00

15.00-15.30

15.30-18.30

Apertura del corso

Patologie respiratorie croniche: classificazione e diagnosi

Emogasanalisi: interpretazione globale

Insufficienza respiratoria: inquadramento clinico e
dati epidemiologici

Malattie Croniche respiratorie ed insufficienza respiratoria: 
terapia medica

Basi fisiopatologiche della ventilazione spontanea e
di quella assistita

Discussione sui temi trattati

Light Lunch 

Utilizzo della NIMV: insufficienza respiratoria acuta

Utilizzo della NIMV: insufficienza respiratoria cronica
riacutizzata

Insufficienza respiratoria nelle malattie neuromuscolari e 
gestione tracheostomie

OSAS: diagnosi e terapia

Indicazioni alla NIV domiciliare ed OLT

Insufficienza respiratoria: principali problematiche locali
nel territorio 

Coffee Break 

Esercitazioni pratiche: 4 gruppi con 2 tutor a gruppo
a) Casi clinici 
b) Simulazione della gestione del paziente
    tracheotomizzato 
c) Utilizzo broncoscopio
d) Problematiche ADR

Chiusura del corso e Questionario ECM

NIMV: ventilatori ed interfacce

NIMV: Equipe assistenziale – Monitoraggio

Modalità di ventilazione: indicazioni e controindicazioni

Esercitazioni pratiche: 4 gruppi con 2 tutor a gruppo 
a) Scelta ed utilizzo dei ventilatori
b) Scelta dell’interfaccia 
c) Raccordi O2
d) Integrazione terapia medica
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IV SESSIONE
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II SESSIONE

III SESSIONE
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