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state of the art.
Presente e futuro

Negli ultimi anni le malattie croniche polmonari rappresentano una sfida sia in campo medico che sociale.

Infatti i Pazienti affetti da queste patologie sperimentano difficolta quotidiane per il mantenimento di una buona qualita di
vita e di relazioni sociali.

Oggigiorno la Pneumologia italiana affronta le malattie croniche con tutti gli strumenti disponibili e la Riabilitazione
Respiratoria & uno di questi.

La RR e stata definita come un insieme multidimensionale di servizi, diretti a persone affette da malattie polmonari e alle loro
famiglie, forniti da parte di un team interdisciplinare di specialisti con lo scopo di raggiungere e mantenere il massimo livello
di indipendenza e di attivita nella comunita.

Anche se non riesce a guarire [a RR, aiuta i Pazienti con malattie respiratorie croniche e ne migliora la QoL e la performance.
Pensiamo a BPCO, bronchiectasie, malnutrizione, cuore polmonare, insufficienza respiratoria, cifoscoliosi, fibrosi cistica,
fibrosi polmonare, malattia demielinizzante (SLA), supporto nel pre e post-operatorio toracico e addominale, traumi toracici
etc.

Nel contesto riabilitativo si prenderanno in considerazione anche il valore ed i benefici che offre la terapia palliativa.

Gli Pneumologi, consci del ruolo che svolgono in questo ambito, hanno deciso di incontrarsi per discutere sui temi inerenti la
RR coinvolgendo tutti i Professionisti interessati.
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ROGRAMMA SCIENTIFICO

13.00-13.30
13.30-14.30

14.30-15.15
15.15-16.00
16.00-16.45
16.45-17.20
11.20-17.45
11.45-18.00

18.00-18.30
18.30-18.50
18.50-19.10
19.10-19.30
19.30-20.00
20.00

Registrazione dei partecipanti
La Riabilitazione Respiratoria: inquadramento

LO STATO ATTUALE

Moderatori: M. Ferrari, R. Nardelli

Luoghi della Riabilitazione Respiratoria

La Riabilitazione Respiratoria oggi

Farmaci e Riabilitazione respiratoria

Il test da sforzo cardio-respiratorio — applicabilita nel percorso riabilitativo
Discussione dei temi trattati

Coffee break

IL FUTURO

Moderatori: EM. Clini, D. Sella

I riallenamento all'esercizio fisico nel Paziente con BPCO
La Riabilitazione nel paziente pneumologico critico

La Riabilitazione respiratoria nel territorio

La Palliazione

Discussione dei temi trattati
Conclusioni e Questionario ECM
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AIPO DICHIARA CHE LE ATTIVITA ECM SONO SVOLTE IN MANIERA AUTONOMA ASSUMENDOSI LA RESPONSABILITA
DEI CONTENUTI FORMATIVI, DELLA QUALITA SCIENTIFICA E DELLA CORRETTEZZA ETICA DI DETTE ATTIVITA L}

RESPONSABILI SCIENTIFICI

Dino Sella Enrico Barozzi
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Romano Nardelli Antonio Triani
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SEDE CONGRESSUALE
Auditorium Centro Servizi Sanitari
Viale Verona, 190 - 38123 Trento

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
Evento inserito nel Piano Formativo AIPO 2017
Provider 5079
Codice ID: 186675
Obiettivo formativo 3: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e
riabilitativi, profili di assistenza — profili di cura
Numero partecipanti: 40
Crediti assegnati: 6
Figure Professionali: Medico Chirurgo, Assistente Sanitario, Fisioterapista, Infermiere

Discipline accreditate: Malattie del’Apparato Respiratorio,
Medicina Fisica e Riabilitazione, Medicina Generale (Medici di Famiglia)

Ai fini dell'attestazione dei crediti formativi ECM e necessaria la presenza dei partecipanti
effettiva del 90% rispetto alla durata complessiva dell’evento formativo
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