piemonr_lw-ei.i},t o
g, ™

Torino

2017

Jet Hotel

Con il patrocinio di

pn umoi‘dgu__é“del- »

\

AIPO

ASSOICIAZIONE
ITALIANA
PNEUMOLOGI
OSPEDALIERI




Razionale

La BPCO — Broncopneumopatia Cronica Ostruttiva € una malattia cronica dell’apparato respiratorio
caratterizzata da un’ostruzione persistente delle vie aeree. Tale ostruzione di solito é progressiva e si
associa a un’anormale risposta infiammatoria del polmone e delle piccole vie aeree.

Rappresenta un importante problema di sanita pubblica ed ¢ una delle
maggiori cause di mortalita e morbidita cronica a livello mondiale.

Al momento rappresenta la quarta causa di morte nel mondo, ma le proiezioni la pongono al terzo
posto tra le cause di morte entro il 2020. Secondo I’Organizzazione Mondiale della Sanita (OMS), ogni
anno nel mondo si contano 3 milioni e 280 mila morti per la BPCO, rappresentando complessivamente
il 6% di tutti i decessi. E’ stato calcolato che nei prossimi dieci anni le morti per BPCO aumenteranno
del 30% qualora non vengano adottate misure preventive per ridurre i fattori di rischio alla base
della malattia.

Globalmente, si prevede che il costo della BPCO aumenti nei prossimi decenni
a causa della continua esposizione ai fattori di rischio e per ’invecchiamento
della popolazione.

In Italia, le malattie dell’apparato respiratorio rappresentano la terza causa di morte, dopo le
malattie cardiovascolari e le neoplasie. La BPCO nello specifico causa circa il 55% delle morti per
malattie respiratorie croniche. Dato certamente sottostimato poiché, nonostante la BPCO rappresenti
una delle cause principali di decesso, ¢ molto probabile che venga segnalata come concausa di morte o
addirittura omessa.

La sottostima e la sottodiagnosi di BPCO, da una parte influenza Paccuratezza
della misura del fenomeno. dall’altra determina importanti conseguenze in
termini di prevenzione e gestione.

La necessita di intraprendere una serie di azioni sanitarie mirate all’emersione della malattia
rappresenta per il Sistema Sanitario Nazionale una sfida prioritaria per arginare il costante aumento
del fenomeno che risente del contesto climatico, ambientale e assistenziale.

In considerazione che solo il 14% dei pazienti con BPCO é sottoposto a regolare terapia, il primo
passo é quello di riconoscere e identificare la variabilita della gestione dei pazienti con BPCO nel
nostro sistema di cure.

In ragione di cio, nella Regione Piemonte, tutte le Strutture Complesse di Pneumologia con i vari
Centri dislocati sul territorio, hanno sviluppato un progetto per la gestione appropriata dei percorsi
di salute per i malati affetti da BPCO.

La finalita, tenendo conto delle varie dinamiche assistenziali, & quella di migliorare la presa in carico
del pazienti con BPCO, facendone emergere il reale impatto della malattia nella Regione Piemonte.
Il Progetto MONET & un percorso formativo ECM di tipo BLENDED che riceve I’endorsement della
Fondazione Mondo Respiro e prevede una prima attivita di formazione residenziale (RES) ed una
successiva attivita di formazione sul campo (FSC). Questa seconda fase sara finalizzata ad un’attivita
di confronto sui modelli operativi in tema di BPCO attraverso la realizzazione di Survey che saranno
presentate in questo primo evento residenziale.
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12.45-13.45 Entrée Light Lunch

13.45-14.00  Registrazione dei partecipanti
14.00-14.15  Introduzione e apertura dei lavori
14.15-15.15 1l quadro generale e I’esperienza regionale

1 SESSIONE

Moderatori: C. Gulotta, G. Ferretti
15.15-15.45 L’epidemiologia della malattia in Piemonte
15.45-16.15 Setting assistenziale del paziente con BPCO

16.15-16.30 Coffe Break

1T SESSIONE

Moderatori: V. De Rose, M. Malerba
16.30-17.00 Confronto tra le linee guida
17.00-17.30 Gestione delle riacutizzazioni

17.30-18.00 DISCUSSIONE PLENARIA

111 SESSIONE

Moderatori: E. Piccolini, C. Zamprogna
18.00-18.30  Prospettive per il trattamento endoscopico
18.30-19.00  La riabilitazione pneumologica
19.00-19.30  DISCUSSIONE PLENARIA ; y

19.30-20.30 Il sistema delle survey
20.30-20.45 Conclusioni

20.45-21.00 Questionario ECM e chiusura dei lavori
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EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
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Obiettivo formativo 3: Documentazione Clinica. Percorsi clinico-assistenziali
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Crediti assegnati: 9,8
Figura Professionale: Medico Chirurgo

- Discipline accreditate: Malattie dell’Apparato Respiratorio,
Medicina interna, Anestesia e Rianimazione.
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