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IncontrI dI aggIornamento 
sulle malattIe del polmone

L’asma bronchiale rappresenta una delle patologie più diffuse al mondo, con 
variazioni di incidenza tra i diversi Paesi e con differenze regionali anche 
nell’ambito dello stesso Paese.
L’asma ha un notevole impatto socio economico legato a costi diretti (ricoveri 
ospedalieri e spesa Farmaceutica) ed indiretti (perdita di giornate lavorative e 
scolastiche e morti premature).
Nei pazienti affetti da asma grave allergico, molto spesso i tradizionali farmaci 
non riescono a tenere sotto controllo la patologia. Per tale motivo, la ricerca e 
lo sviluppo di nuove strategie terapeutiche si sono indirizzati verso farmaci in 
grado di intervenire in modo sempre più specifico sui meccanismi scatenanti 
la patologia asmatica allergica, contrastandone gli effetti. Inoltre, uno sforzo 
è stato condotto allo scopo di ottimizzare l’approccio farmacologico e non 
farmacologico al trattamento dei temibili accessi di asma fatale o quasi fatale. 
L’incontro prende in esame queste nuove strategie terapeutiche, allo scopo di 
valutarne i possibili benefici in termini di outcome clinici ma anche sul costo 
complessivo di gestione del paziente.
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