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PROGRAMMA

08:00 08:15 Registrazione dei partecipanti
08:15 08:30 Presentazione del Corso

I SESSIONE - IL BENDAGGIO. QUANDO E PERCHE'":
METODICHE E COMPLICANZE

08:30 10:00 Le ulcere vascolari: inquadramento generale

10:00 10:45 Asessment del paziente, dell’arto inferiore e dell'ulcera: come
identificare gli elementi anamnestici e le caratteristiche cliniche
indicativi per malattia venosa vs arteriosa

10:45 12:30 Razionale della terapia compressiva

Descrizione dei materiali di bendaggio per la terapia compressiva

Orario  II SESSIONE - ASSESSMENT STRUMENTALE E PRATICA

13:30 14:30 Assessment strumentale: come eseguire e interpretare l’indice
pressorio caviglia-braccio (ABPI)

14:30 16:30 Prove pratiche di bendaggio

III SESSIONE: PROVA FINALE DI APPRENDIMENTO
16:30 17:00 Questionario di apprendimento

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
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Responsabile Scientifico: Rosa Rita Zortea - Presidente AISLeC

Faculty: Nella Liporace- Infermiera Esperta in Wound Care

Razionale Scientifico

Le ulcere cutanee agli arti inferiori sono le piu frequenti nella popolazione, in particolare le
ulcere venose rappresentano il 70% delle ulcere delle gambe.

Il trattamento di scelta per l'ulcerazione venosa non complicata da altri fattori consiste nel
bendaggio a compressione graduata, applicato in maniera corretta, associato ad attivita fisica.
L’evento si propone di far acquisire conoscenze tecnico-teoriche e competenze tecnico-
pratiche in tema di bendaggio compressivo delle ulcere vascolari. Lo scopo e quello di far
approfondire ai partecipanti i principi ed il razionale alla base del bendaggio, analizzare le
caratteristiche tecniche delle principali classi di bende in commercio, discutere le modalita di
applicazione del bendaggio e acquisire competenze pratiche sul confezionamento del
bendaggio compressivo dell’arto inferiore in paziente con ulcere ad eziologia venosa o mista.



