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FOCUS SU ASMA
BRONCHIALE
GRAVE E BPCO

Lincontro di aggiornamento affronta le principali malattie ostruttive delle vie aeree alla luce
di recenti novita nelle strategie terapeutiche, principalmente farmacologiche, che accomunano il
trattamento di asma e BPCO. Questo esige un inquadramento diagnostico rigoroso e completo;
che tenga in considerazione fattori causali, aspetti clinici e funzionali, comprensivi, quando
possibile e applicabile, di riferimenti genetici e biologici, con l'obiettivo di comporre un piano
di cura quanto piu personalizzato, in grado di assicurare un controllo oftimale della malattia,
definito in primo luogo da mantenimento di normali attivita della vita quotidiana, assenza di
esacerbazioni acute e di declino funzionale. A fronte della disponibilita di un'empia gamma di
terapie farmacologiche efficaci e sicure, con ruolo fondamentale di quelle inalatorie a base di
broncodilatatori e di corticosteroidi, variamente modulabili ed eventualmente associabili, nella
pratica clinica dei reparti pneumologici si ha ricorrente esperienza di persone affette da asma
bronchiale o BPCO con frequenti esacerbazioni e qualita di vita scadente. Lincontro scientifico
si propone l'obiettivo di aggiornare sulle piu accreditate linee quida di gestione dellasma e
della BPCO, con particolare attenzione alle forme di asma grave, riferendo al riguardo anche
delle nuove cure biologiche, altamente efficaci in casi ben selezionati, e di BPCO complessa,
anche con I esposizione di casi clinici ‘reali”, affrontati nelle strutture pneumologiche regionali.
1l tutto con empio spazio per la discussione e il confronto, fondamentali per persequire una
collaborazione oftimale tra figure specialistiche e non nella gestione di persone con malattie
broncopolmonari, quali appunto I'asma e la BPCO, dallelevato impatto epidemiologico, non di
rado diagnosticate tardivamente o curate in modo inadequato.
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08.00-08.30 Registrazione partecipanti
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08.30-09.00 Asma bronchiale grave e BPCO D. Sella
| SESSIONE: ASIMA

Moderatore: D. Sella
09.00-09.30 Asma bronchiale grave: definizione ed inquadramento diagnostico G. Vicentini
09.30-10.00 Asma bronchiale: dalla fenotipizzazione alle strategie terapeutiche L. Bonazza
10.00-10.30  Caso clinico. Asma grave: quando e come i farmaci biologici G. Kainz
10.30-11.00 Reazioni allergiche ai farmaci biologici A. Berti
11.00-1.45 Discussione sui temi trattati nella sessione
11.45-12.00 Coffee break
Il SESSIONE: BPCO

Moderatore: R. Nardelli
12.00-12.30 BPCO: inquadramento diagnostico e stadiazione E Piffer
12.30-13.00 Terapia della BPCO riacutizzata A Triani

13.00-13.30 Caso clinico. BPCO complessa: quando la spirometria sembra incoerente

13.30-14.00 Overlap asma bronchiale e BPCO: mito o realta?
14.00-14.45 Discussione sui temi trattati nella sessione

14.45 Termine dei lavori e questionario ECM
Finger buffet lunch
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