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Faculty
Mariasofia Accardo, Ercolano (NA)
Maria Aliani, Cassano delle Murge (BA)
Bruno Balbi, Veruno (NO)
Andrea Bianco, Napoli
Mauro Carone, Cassano delle Murge (BA) 
Ernesto Crisafulli, Parma
Francesco De Blasio, Napoli
Alberto De Felice, Telese Terme (BN)
Fausto De Michele, Napoli
Giuseppe De Simone, Benevento
Mario Del Donno, Benevento
Pietro Fiore, Foggia
Giuseppe Fiorentino, Napoli
Salvatore Fuschillo, Telese Terme (BN)
Carlo Gaudiosi, Telese Terme (BN)
Marta Lazzeri, Milano
Antonio Maddalena, Napoli

Mauro Maniscalco, Telese Terme (BN)
Michele Martucci, Telese Terme (BN)
Antonio Molino, Napoli
Marco Mosella, Napoli
Mara Paneroni, Lumezzane (BS)
Roberto Parrella, Napoli
Franco Pasqua, Nemi (RM)
Mariano Alberto Pennisi, Roma
Alessandro Sanduzzi Zamparelli, Napoli
Mario Santini, Napoli
Carlo Santoriello, Scafati (SA)
Domenico Scrutinio, Cassano delle Murge (BA)
Alessandro Vatrella, Salerno
Michele Vitacca, Lumezzane (BS)

La Pneumologia Riabilitativa è da tempo riconosciuta una risorsa importante nel trattamento delle patologie 
respiratorie croniche invalidanti. E’, infatti, inserita a pieno titolo nelle Linee Guida Internazionali per il 
trattamento dei pazienti BPCO ed è in uso anche per molte altre condizioni respiratorie croniche disabilitanti 
quali fibrosi polmonari, asma bronchiale grave, interventi chirurgici polmonari. 
Il corso si pone l’obiettivo di fornire gli strumenti operativi e le conoscenze teoriche in linea con i nuovi 
orientamenti in tema di riabilitazione respiratoria. Il corso tratterà le basi di fisiologia e fisiopatologia 
respiratoria, le principali indagini strumentali, l’inquadramento e valutazione del paziente con problematiche 
respiratorie, sviluppando frontalmente e con esercitazioni pratiche specifiche le tecniche di disostruzione, 
il riallenamento allo sforzo, l’utilizzo della pressione positiva, la ventilazione non invasiva ecc. In particolare, 
quest’anno sono previste una sessione interamente dedicata alla ventilo-terapia non invasiva con simulatore 
ed una sessione di ecografia toracica indirizzata alla riabilitazione respiratoria.    

Mauro Carone, Mauro Maniscalco, Franco Pasqua
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14.00-14.30
14.30-14.45
14.45-15.00

Registrazione dei partecipanti
Presentazione del Corso
Saluto delle Autorità

M. Carone, M. Maniscalco, F. Pasqua  

16.10-16.30

16.30-16.50

16.50-17.10

17.10- 17.30

17.30-17.50

Il punto di vista pneumologico

Il punto vista fisiatrico 

Il punto di vista cardiologico

Il ruolo dell’assistenza domiciliare

Discussione sui temi trattati nella sessione

F. Pasqua

P. Fiore

D. Scrutinio

A. Maddalena

SELEZIONE E VALUTAZIONE DEL PAZIENTE CANDIDATO ALLA RIABILITAZIONE RESPIRATORIA  

Venerdì 10 Maggio 2019
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I SESSIONE
Moderatori: F. De Michele, M. Del Donno

15.00-15.20

15.20-15.40

15.40-15.50

15.50-16.10

Ottimizzazione della Terapia Farmacologica, indispensabile presupposto 
per un corretto progetto riabilitativo nella BPCO

Il modello clinico organizzativo delle cure correlate in medicina riabilitativa 
pneumologica

Discussione sui temi trattati nella sessione

Coffee Break 

A. Sanduzzi Zamparelli

B. Balbi

Riabilitazione pneumologica - Il ruolo del fisioterapista

Riabilitazione e approccio nutrizionale

Discussione sui temi trattati nella sessione

M. Lazzeri

F. De Blasio

17.50-18.10

18.10-18.30

18.30-18.40

II SESSIONE
Moderatori: M. Aliani, G. De Simone

III SESSIONE
Moderatori:  M. Maniscalco, R. Parrella

09.00-09.30

09.30-09.50

09.50-10.10

10.10-10.30

10.30-10.50

10.50-11.15

11.15-11.35

Ottimizzazione della Terapia Farmacologica nell’asma grave alla luce dei 
nuovi farmaci biologici nel progetto riabilitativo

La riabilitazione nel paziente respiratorio acuto e critico

Riabilitazione nella fibrosi polmonare

Ossigenoterapia ad alti flussi e ventilazione in riabilitazione

Valutazione del rischio nel paziente respiratorio chirurgico e prevenzione 

delle complicanze

Discussione sui temi trattati nella sessione

Coffee Break 

A. Vatrella

E. Crisafulli

F. Pasqua

M. Vitacca

M. Santini 

IV SESSIONE
Moderatori:  A. Bianco, A. Molino

11.35-11.55

11.55-12.15

12.15-13.00

13.00-14.30

Il riallenamento all’esercizio fisico

Nuove tecniche di disostruzione bronchiale

Discussione sui temi trattati nella sessione

Lunch

M. Paneroni 

M. Lazzeri

V SESSIONE
Moderatori:  G. Fiorentino, C. Santoriello

14.30-17.30 ESERCITAZIONE PRATICA CON SIMULATORE:
La ventiloterapia non invasiva nel paziente respiratorio complesso M. Carone, M.A. Pennisi
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VI SESSIONE
9.00-12.00 ESERCITAZIONI PRATICHE A ROTAZIONE A GRUPPI IN PALESTRA E IN LABORATORIO 

DI FISIOPATOLOGIA RESPIRATORIA E POLISONNOGRAFIA:

Termine dei lavori e Questionario ECM12.00

A. De Felice

M. Martucci

M. Accardo, C. Gaudiosi

S. Fuschillo, M. Mosella 

Laboratorio di fisiopatologia respiratoria: valutazione della funzionalità 
polmonare e utilizzo di biomarcatori

Palestra pneumologica: disostruzione bronchiale
Valutazione della dispnea e qualità di vita

Aspetti educazionali nella gestione dei device, concentratori e interfacce

Ecografia toracica: valutazione del diaframma
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