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Sono trascorsi veloci i venti anni da quel 13 dicembre del ‘99 in cui “sette cavalieri”, un po’
esitanti ma decisi a sfidare I'impero delle multinazionali con la ricerca e la formazione, davano
vita ad un nuovo vocabolo della lingua italiana: “Tabaccologia”. Ostentavano I'ardire del Davide
contro il gigante Golia, ma con un po’ di Don Chisciotte dentro I'anima.

Con i pochi sognatori che ci hanno creduto abbiamo attraversato avversita economiche e
contrasti con politica e istituzioni, persino con polemiche tra sanitari e uomini di scienza. Ma
abbiamo raccolto anche soddisfazioni. Per la prima volta si aggregavano in Italia operatori
e ricercatori che operavano a vario livello in modo individuale, dalla ricerca di base a quella
clinica, dall’epidemiologia alle strategie di tobacco contraol. La voce sempre piu autorevole
della SITAB ha garantito sostegno scientifico e adeguato supporto allinformazione
mediatica come nel travagliato iter della legge antifumo con I'appoggio incondizionato al

suo paladino, il prof. Girolamo Sirchia.

In questi venti anni abbiamo formato terapeuti del tabagismo professionali fornendo

loro uno strumento di aggiornamento e formazione continua, quello dellorgano
ufficiale, una rivista divenuta prestigiosa e che tutt'ora ci invidiano all’estero,
Tabaccologia. Venne varata nel 2003 dopo un adeguato periodo di incubazione fatto

di idee, dialoghi e progettazione. Col nostro incessante lavoro abbiamo acquisito

la rispettabilita e il valore professionale da parte delle alte istituzioni sanitarie

dello Stato come il Ministero della Salute e I'lstituto superiore di sanita con il

suo Osservatorio fumo, alcol, droga. Abbiamo siglato intese formali e stabilito

rapporti collaborativi con societa scientifiche, regioni (Lombardia), centri di

ricerca (Istituto Mario Negri, ISPRO, Istituto Nazionale dei Tumori di Milano,

Fondazione Veronesi).

Va anche rimarcato che sin dal suo nascere, la SITAB ha esplicitato una

vocazione transnazionale. Per essere precisi, siamo stati figli della Societé

de Tabacologie francese, per anni abbiamo collaborato con Globalink

International, dependance dell’Unione internazionale contro il cancro

(UICC), e abbiamo allacciato rapporti collaborativi formali con istituzioni

internazionali come la University of Wisconsin (Michael Fiore), la Mayo

Clinic di Rochester (Richard Hurt e lvana Croghan), e 'European network

on smoking prevention (ENSP).

E siamo ancora qua, piu decisi e agguerriti che mai per portare a
compimento sfide intraprese ed affrontare le nuove che ci attendono.
Il Congresso SITAB di quest’anno vedra la presentazione ufficiale della
Scuola Nazionale di Tabaccologia che, per la prima volta, si affaccia
sul territorio nazionale. Fra i vari temi, saranno affrontati fumo

e medicina del lavoro, fumo e inquinamento, il fumo di seconda,
terza e quarta mano, alcune delle patologie fumo-correlate
misconosciute, impatto del fumo sulla genesi della BPCO e asma
bronchiale e una valutazione regionale e nazionale dei costi delle

cure per le patologie fumo-correlate da presentare a Regioni e
Ministero della Salute. Senza dubbio una stimolante occasione

per aspiranti tabaccologi e navigati professionisti italiani di
incontrarsi nella stupenda cornice di Napali.

Vincenzo Zaga Mario Del Donno
Presidente SITAB Presidente Congresso
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Giovedi 24 Ottobre

08.30-09.00
09.00-09.30

Registrazione partecipanti
Saluti delle autorita e apertura lavori

| SESSIONE: 20 anni di tabaccologia in Italia

Presidente: M. Del Donno
Moderatori: N. Mangiacavallo, V. Zaga

09.30-09.50
09.50-10.10

10.10-10.20

10.20-10.45

10.45-11.15
11.15-12.00

Il tabagismo in Italia negli ultimi 20 anni R. Pacifici
Prevenzione e controllo del tabacco:
progressi, problemi, prospettive

Discussione sui temi trattati nella sessione

D. Galeone

Introduce: M.S. Cattaruzza
Lettura magistrale
Italian declaration on tobacco control S. Garattini

Coffee break

Tavola rotonda: Quel giorno di S. Lucia di 20 anni fa
Moderatori: G. Mangiaracina, V. Zaga
Discutono: L. Carrozzi, M. Del Donno, D. Enea, S. Nardini, E. Sabato

|I SESSIONE: Quadrare il cerchio sul tabagismo: cervello, ambiente, relazione

Presidente: A. Vegliach
Moderatori: M. Cibin, 6. Veronesi

12.00-12.20

12.20-12.40
12.40-13.00

13.00-13.30

13.30-14.30

Studi neuro-scientifici sugli automatismi e strategie

evidence based per la loro destrutturazione S. Canali
Contest reactivity: o spazio dell’addiction C. Chiamulera
Fumatore, operatore, relazione: tra pragmatica

e complessita A. Vegliach
Relazione del vincitore del premio SITAB

“Fondazione U. Veronesi” per la migliore ricerca

scientifica indipendente in tabaccologia D. Barus

Lunch
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1l SESSIONE: Scuola Nazionale di Tabaccologia: presentazione ufficiale
Moderatore: V. Zaga

14.30-14.50
14.50-15.00

Presentazione dei programmi delle aree didattiche
Anticipazioni, preview, trailer delle attivita

B. Tinghino
M.S. Cattaruzza

IV SESSIONE: Hot topics in tabaccologia

Presidente: M. Baraldo
Moderatori: F. Pistelli, A. Serafini

15.00-15.20
15.20-15.40

15.40-16.00
16.00-16.20

16.20-16.40

16.40-17.05

17.05-17.20

Impatto del fumo sul sistema immunitario e asma G. D’Amato
Il fumo di tabacco nell’'evoluzione patogenetica e clinica
della BPCO M. Del Donno
Meccanismi dell'impatto cardiovascolare del tabagismo F. Galletti
Possibile ruolo del termalismo nella presa in carico del
paziente fumatore E. Ascione

Discussione sui temi trattati nella sessione

Introduce: G. Gorini
Lettura magistrale
Impatto economico delle patologie fumo-correlate

nelle Regioni italiane L. Cavalieri D’Oro

Coffee break

V SESSIONE: Fumo di quarta mano

Presidente: C.C. Lombardi
Moderatori: D.L. Amram, N. Barbato

17.20-17.40
17.40-18.00

18.00-18.20

18.20-18.40
18.40-19.00

Fourth hand smoke: le prove del danno

Ecotossicita e dinamica del microbioma associato ai filtri di
sigarette durante il processo di decompaosizione
Disposizioni di legge sulla dispersione delle cicche in
ambiente e societa civile V. Zaga
Discussione sui temi trattati nella sessione

Assemblea SITAB

G. Mangiaracina

G. Bonanomi



VNINCIRIY (O] & XVCONGRESSONAZIONALE

‘ NAPOLI | 24-25 OTTOBRE 2019
PRIORITA ATTUALI E STRATEGIE FUTURE Starhotels Terminus

VI SESSIONE: Focus on VIII SESSIONE: Effetti misconosciuti del tabagismo sulla salute

Presidente: A. Sanduzzi-Zamparelli Presidente: P. Martucci
Moderatori: S. Gallus, F. LugnEoni Moderatori: M. Bisconti, A. Vatrella
09.00-09.20  Prevenzione primaria o secondaria del tumore polmonare? G. Gorini 13.40-14.00 Fumo di tabacco, russamento e apnee notturne D. Lacedonia
09.20-0940  Smoking cessation nei pazienti oncologici e in quelli in 14.00-14.20 Fumo di tabacco e patologie oftalmiche A. Giovannini
screening per tumore polmonare E. Munarini 14.20-1440  Enfisema bolloso e PNX da cannabis e da tabacco A. De Palma
09.40-10.00 Efficacia degli interventi farmacologici o psicologici per la 14.40-14.55  Discussione sui temi trattati nella sessione
smoking cessation in fumatori con sintomi depressivi F. Cosci

10.00-10.20  Deficit d’attenzione e iperattivita (ADHD)] dell’adulto e fumo di

tabacco L. Zamboni . R
10.20-10.35  Discussione sui temi trattati nella sessione IX SESSIONE: Tahag|sm0 e Medicina del Lavoro

Presidente: M. Dell'Omo

Introduce: S. Gallus Moderatori: R. Principe, A. Quercia

Prevalence and correlates of different smoking bans 14.55-15.15  No smoking policy nei luoghi di lavoro:
in homes and cars among smokers in 6 Countries of il ruolo del medico competente M. Dell'Omo
the EUREST-PLUS ITC Europe Surveys E. Fernandez Munoz 15.15-1540  ATS Bergamo: strategie di lotta al tabagismo nei luoghi
di lavoro G. Rocca
15.40-15.55  ASL, Questura di Torino e VoITO: progetto di cessazione
del tabagismo sul luogo di lavoro F. Beatrice

V" SESS'UNE NUOVi pTOdOtti e industrie dEl tabacco 15.55-16.05 Discussione sui temi trattati nella sessione

Presidente: M.S. Cattaruzza
Moderatori: G. Gorini, V. Zaga

11.15-11.35  Sigaretta elettronica, Juul e tabacco riscaldato: il punto A. Lugo X SESSIUNE comumcazmm llhere ML

11.3511.55 Il dilemma della Convenzione Guadro sul Tabacco (FCTC) Discussants: S. Cardellicchio, F. Tarantino
sui prodotti riscaldati M. Melillo ) . ) ) .
11.55-12.15 | “Front groups” del tabacco: trucchi e inganni C. Tanca 18.00 Termine dei lavori e Questionario ECM

12.15-12.25 Discussione sui temi trattati nella sessione

Efficacia e sicurezza della Vareniclina nei fumatori
BPCO e cardiopatici R. Boffi
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