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La V giornata di Studio, che si terrà nella splendida città di Catania, si pone come 
obiettivo il confronto con gli Esperti, per l’aggiornamento e la diffusione delle più 
recenti evidenze scientifiche nel campo del Wound Care, implementandone i contenuti 

disciplinari e la loro applicabilità nella pratica clinica.
Questa giornata rappresenta un altro importante traguardo di produzione scientifica di rilievo nazionale ed internazionale 
per AISLeC che vuole rendere onore a tutti coloro che hanno sostenuto e continueranno a sostenere l’attività scientifica e 
culturale dell’Associazione.
I temi delle sessioni mattutine saranno centrati sull’applicabilità clinica di Linee Guida e Consensus Conference. Discenti e 
relatori rifletteranno sui possibili sviluppi nella ricerca e nella pratica clinica approfondendo i temi della Consensus Conference 
sul trattamento delle Lesioni da pressione del Tallone e gli innovativi scenari clinici. 
Le sessioni pomeridiane saranno organizzate in laboratori didattici paralleli, dedicati all’approfondimento e alla simulazione 
delle Raccomandazioni della Consensus Conference.
La sessione plenaria sarà infine dedicata alla presentazione di studi di ricerca sul Wound Care di rilievo internazionale da parte 
di colleghi italiani e di studi di ricerca accademici ritenuti originali e significativi.

OBIETTIVI

Raimondo Arena
PRESIDENTE DELLA GIORNATA DI STUDIO

Laura Stefanon
PRESIDENTE AISLeC

LA
VALUTAZIONE 
E  GEST IONE 
DELLE LESIONI 
DA PRESSIONE 
AL TALLONE

Consensus 
Conference

Catania
21 Settembre 2019

www.aislec. it

LESIONI DA PRESSIONE 
AL TALLONE:
DALL A CONSENSUS CONFERENCE 
INTERNAZIONALE ALL A PRATICA CLINICA

5a GIORNATA
DI STUDIO

Mercure Catania Excelsior

SIDV
Società Italiana di Diagnostica Vascolare

SIMITU
Associazione per i diritti dei pazienti affetti da ulcere cutanee

SID
Società Italiana di Diabetologia

AMD
Associazione Medici Diabetologi



SESSIONI IN PARALLELO 13.00 - 14.30

SAL A PLENARIA SALE RIUNIONI

Laura Stefanon
Raimondo Arena

Grazia Maria Agnese Strazzeri

Sindaco di Catania S. Pogliese
Assessore della Regione Sicilia R. Razza

Presidente Ordine degli Infermieri Catania C. Spica
Referente dell’Albo Podologi Catania R. Toscano 

Corso di Laurea di Scienze Infermieristiche A. Gambera

9.00 - 9.30 Saluto Presidente Aislec
Saluto del Presidente della Giornata di Studio
Saluto Delegata Regionale
Saluto Società Scientifiche
Saluto delle autorità – Invitati

G. Pomponio
D. Olivari
M. Rivolo

9.30 - 9.50

9.50 - 10.10
10.10 - 10.30

Linee guida e conferenze di consenso nella sanità che cambia:
le scelte ed i progetti di AISLeC
Linee guida e conferenze di consenso cosa sono, come si fanno, come si usano
La Conferenza di Consenso sulle lesioni da pressione del tallone

Moderatori: R. Arena, S. Dionisi

PRIMA SESSIONE - SAL A PLENARIA

L A METODOLOGIA DELL A CONSENSUS CONFERENCE

PROGRAMMA
SCIENTIFICO

SECONDA SESSIONE - SAL A PLENARIA

LE RACCOMANDAZIONI PER L A GESTIONE DELLE 
LESIONI DA PRESSIONE DEL TALLONE

G. Clerici
C. Quartero

M. Rivolo

10.30 - 11.15
11.15 - 12.00

12.00 - 12.30

12.30 - 13.00

Le raccomandazioni per la pratica clinica per il Paziente diabetico
Le raccomandazioni per la pratica clinica per il Paziente adulto

Ostacoli e sfide nella pratica clinica e organizzativa per l’implementazione della 
Consensus Conference AISLeC
Discussione sui temi trattati durante la sessione

Moderatori: A. Bellingeri, R. Bizzini, R. Brambilla

APPROPRIATEZZA 
TERAPEUTICA E 
DENUNCE NEL WOUND 
CARE: COME EVITARE 
CHE SI INCROCINO

L. Toma 
B. De Angelis

S. Silvestrini
R. Garcea

13.15 - 13.30
13.30 - 13.45
13.45 - 14.00
14.00 - 14.15
14.15 - 14.30

L’infezione e la prevenzione
Le complicanze nel Wound Care
La gestione dei casi clinici
Le denunce nel Wound Care
Conclusioni

Moderatori: R. Arena, L. Stefanon

WORKSHOP
I N  P A R A L L E L O

1. IL RUOLO DEL DEBRIDEMENT 
COMBINED SYSTEM NEL TRATTAMENTO 
DELLE DIVERSE TIPOLOGIE DI LESIONI 
CUTANEE
M. Ciliberti, G. Pomponio

Con la sponsorizzazione non condizionante di

SAL A 4

2. LdP: E SE FOSSE UN APPROCCIO 
OLISTICO?
G.M.A. Strazzeri

Con la sponsorizzazione non condizionante di

SAL A 2

3. THE GAP CHALLENGE - 3DFIT® 
TECHNOLOGY E CONFORMABILITÀ AL 
LETTO DI LESIONE
V. Di Leo, M. Tesei

Con la sponsorizzazione non condizionante di

SAL A 3



1. ASSESSMENT VASCOLARE | SAL A 2
G. Failla, B. Paggi, P. Palumbo, G. Sollazzo
Competenze tecniche per misurare e 
utilizzare ABPI, TBPI e la TcPO2 in relazione 
alla valutazione vascolare nelle Lesioni da 
Pressione al tallone (LdP).

2. TRATTAMENTO TOPICO E 
CHIRURGICO LDP DI STADIO I, II, III 
E IV, SDTI E DU AL TALLONE | SAL A 1
A. Arcidiacono, F. Bellini, G. Clerici
Il trattamento topico e le soluzioni 
chirurgiche per le LdP al tallone di vario 
grado e stadio.

3. AGENTI BIOFISICI | SAL A 3
A. Bellingeri, V. Lattuca, C. Ligresti, M. Tosto
Pratica clinica per la corretta applicazione di 
agenti biofisici, per esempio la Terapia Topico 
Negativa nelle LdP al tallone.

4. OFF-LOADING | SAL A 6
E. Brocco, I. Teobaldi, S. Mazzurco
Scelta e customizzazione dei presidi e dello 
scarico delle LdP al tallone considerando i 
principi biomeccanici.

5. LESIONI DA PRESSIONE 
AL TALLONE NEL PAZIENTE 
DIABETICO | SAL A 5
R. Da Ros, S. Girianni, A. Poli, K. Speese
Conoscenze e competenze teorico pratiche 
per il trattamento delle LdP al tallone nei  
pazienti diabetici.

6. LABORATORIO DIDATTICO SULLE 
LESIONI DA PRESSIONE INFETTE AL 
TALLONE  | SAL A 4
S. Bottos, L. Toma
Gestione delle LdP tallone infette attraverso 
la corretta identificazione e l’utilizzo di presidi 
idonei.

M. Rivolo

S. Sandroni

TERZA SESSIONE
SGUARDO DALL’OLTREOCEANO:
INFERMIERI ESPERTI E IL 
WOUND CARE ITALIANO

14.30 - 14.50

14.50 - 15.10

Bundle trattamento ulcere falciformi 
S.I.C.K.L.E 
Premio Innnovation in Chronic Wound 
HealingWound Management Award 
2017  
La costruzione in efficacia del 
percorso assistenziale territoriale per 
il cittadino portatore di lesioni cutanee 
Premio The cost effective-Wound 
Management Award 2019

Moderatori: A. Poli, G. Tino

A. Moscatelli

F. Tarabusi

A. Cardilicchia

L. Sassi

15.10 - 15.25

15.25 - 15.40

15.40 - 15.55

15.55 - 16.10

L’igiene dell’arto inferiore di un 
paziente con lesioni cutanee: risultati 
di uno studio randomizzato controllato
Validazione di una nuova scala per 
valutare le ulcere cutanee: il progetto 
SEE & WRITE
Integrazione tra ricerca ed assistenza 
nella gestione del paziente con 
epidermolisi bollosa
LEG-W: dall’Ulcera Cutanea al 
mattoncino. Mattoncini colorati a 
sostegno del patto di cura tra assistito 
e operatore sanitario nel contesto del 
Wound Care

Moderatori: A. Basile, G.M.A. Strazzeri

QUARTA SESSIONE
STUDI IN TEMA WOUND CARE 
REALIZZATI IN ITALIA

E. Ricci, L. Stefanon
R. Arena, L. Stefanon

16.10 - 17.00
17.00

Presentazione e discussione degli esiti degli ambulatori didattici
Conclusioni
Questionario ECM

SESSIONE CONCLUSIVA- SAL A PLENARIA

SESSIONI IN PARALLELO 14.30 - 16.10

SAL A PLENARIA SALE RIUNIONI

AMBUL ATORI
DIDAT TICI

human wide care
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EVENTO REALIZZATO CON LA 
SPONSORIZZAZIONE NON CONDIZIONANTE DI



Raimondo Arena,  Presidente della Giornata di Studio, Catania
Laura Stefanon,  Presidente AISLeC, Pordenone

RESPONSABILI SCIENTIFICI

OBIETTIVO FORMATIVO 1: Applicazione nella Pratica Quotidiana
dei Principi e delle Procedure dell’Evidence Based Practice (EBM-EBN-EBP)

NUMERO PARTECIPANTI: 450

FIGURE PROFESSIONALI: Infermiere, Podologo, Fisioterapista

FIGURE PROFESSIONALI: Farmacista 
Discipline accreditate: Farmacia Ospedaliera; Farmacia Territoriale

FIGURE PROFESSIONALI: Medico Chirurgo 
Discipline accreditate: Angiologia, Dermatologia e venereologia, Geriatria, Malattie metaboliche e diabetologia, Medicina 
interna, Chirurgia Generale, Chirurgia plastica e ricostruttiva, Chirurgia vascolare, Medicina Generale (Medici di Famiglia)

CODICE ID: 270247  | CREDITI ASSEGNATI: 2,1

Ai fini dell’attestazione dei crediti formativi ECM é necessaria la presenza dei partecipanti effettiva del 90% rispetto alla durata complessiva dell’evento formativo

EDUCAZIONE 
CONTINUA IN 

MEDICINA

Mercure Catania Excelsior 
Piazza Giovanni Verga, 39 - 95129 Catania

SEDE CONGRESSUALE

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Via A. da Recanate, 2 - 20124 Milano
( +39 02 66703640 - * sintex@aislec.it - E www.sintexservizi.it 

Un modo nuovo di comunicare in Sanità
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