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RAZIONALE

Le prove di funzionalita respiratoria (PFR) hanno mantenuto nel tempo un ruolo centrale nella
gestione del paziente con segni e/o sintomi respiratori.

Il loro utilizzo consente di diagnosticare e monitorare longitudinalmente in modo, in gran
parte, non invasivo le alterazioni fisiologiche della meccanica respiratoria e dello scambio
gassoso polmonare. Inoltre, la misurazione dei parametri funzionali respiratori sia a riposo
che durante |'esercizio & diventata indispensabile nella stratificazione del rischio sia operatorio
in chirurgia multi-distrettuale che iatrogeno in emato-oncologia. Pertanto, & indispensabile,
da parte del medico e/o tecnico dedicato all'esecuzione pratica delle PFR, 'acquisizione
delle basi teorico-pratiche fondamentali in modo da consentirne |'applicazione sia nella
routine clinica quotidiana che nei protocolli di ricerca. L'obiettivo del corso, strutturato in
quattro sessioni teoriche e due sessioni pratiche, sard quello di illustrare criticamente, in modo
esaustivo, le basi fisiologiche e dimostrare 'applicazione sul campo delle principali metodiche
di valutazione della funzione respiratoria.

In particolare, i discenti dovranno dimostrare, alla fine del corso, un adeguato apprendimento
teorico-pratico delle metodiche diagnostiche funzionali onde consentirne la corretta
applicazione ed interpretazione presso la struttura ospedaliera di appartenenza.
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Giovedi 13 aprile 2023

14:00-14:25 Registrazione dei partecipanti
14:25-14:30  Introduzione e finalita del corso
14:30-16:00 MECCANICA RESPIRATORIA
Basi fisiologiche
Spirometria
Volumi polmonari (pletismografia corporea e metodi diluizionali)
Oscillometria
Prove broncodinamiche

16:00-16:15  Pausa caffe

16:15-17:45 SCAMBI GASSOSI
Basi fisiologiche
Aspetti tecnici
Emogasanalisi arteriosa
Capacita di diffusione del CO
Capacita di diffusione del NO
Applicazioni cliniche

17:45-18:30 Discussione generale

Venerdi 14 aprile 2023

09:00-10:30 TEST DA SFORZO CARDIOPOLMONARE
Basi fisiologiche
Test incrementali
Test a carico costante
Applicazioni cliniche

10:30-10:45 Pausa caffe

10:45-11:30 STRATEGIE INTERPRETATIVE DEI TEST FUNZIONALI
11:30-13:00 SESSIONE PRATICA SU TUTTI | TEST

13:00-14:00  Pausa pranzo
14:00-16:30 SESSIONE PRATICA SU TUTTI | TEST

16:30-17:00 Discussione sui temi trattati e considerazioni conclusive
17.00-17.30  Valutazione finale ECM con questionari di apprendimento
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