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Nel mondo, la BPCO colpisce circa 400 milioni di persone (di cui la metà non diagnosticata), 
rappresenta la terza causa di morte ed è un pesante fardello sia per i pazienti che per la 
società, con costi stimati oltre i 100 miliardi di euro l’anno. La progressione naturale della 
malattia, con conseguenti riacutizzazioni e riduzioni sia dell’attività motoria che della vita 
sociale e lavorativa è responsabile della riduzione della health related quality of life e di un 
significativo incremento della mortalità. 
La terapia di più frequente utilizzo, quella basata su differenti combinazioni di 
broncodilatatori e cortisonici per via inalatoria, ha il potenziale di ridurre i sintomi, il numero 
di riacutizzazioni e la mortalità dei pazienti con BPCO. Ad essa si affiancano altre modalità 
di trattamento, farmacologiche e non, che consentono di gestire i diversi fenotipi e le 
numerose comorbidità che rendono la BPCO una sindrome a tutti gli effetti.
Esiste un considerevole divario tra quello che le linee guida suggeriscono e quello che 
accade nella vita reale. In Italia, l’introduzione della nota 99 ha cercato di colmare questo 
divario rendendo obbligatoria l’esecuzione della spirometria diagnostica per la prescrizione 
dei farmaci inalatori, ma la sua attuazione si sta rivelando piuttosto complessa, anche a 
causa della sovrapposizione temporale con la pandemia da COVID e dell’impegno in essa 
profuso dagli pneumologi. 
Questo breve corso, giunto ormai alla sua V edizione, farà il punto sui principali aspetti 
della diagnosi della BPCO e delle sue terapie, cercando di contestualizzarle nell’ambito 
dei nuovi percorsi diagnostico-terapeutici e assistenziali tracciati dall’introduzione della 
nota 99.
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Ai fini dell’attestazione dei crediti formativi ECM è necessaria la presenza dei partecipanti 
effettiva del 90% rispetto alla durata complessiva dell’evento formativo
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Moderatori:	 M. Galluzzo, B. Macciocchi

	 10.00-10.20	 Le basi fisiologiche della spirometria	 P. Palange 
	 10.20-10.40	 La valutazione dei parametri spirometrici nella
		  diagnosi e nel follow-up	 B. Zerillo
	 10.40-11.00	 Imaging radiologico ed ecografico della BPCO	 T. Pasquariello 
	 11.00-11.20	 Discussione sui temi trattati nella sessione

	 11.20-11.30   	 Coffee break

SESSIONE INTERATTIVA
Diagnostica per immagini e funzionale della BPCO 

	 09.00-09.30	 Registrazione partecipanti 
		  Apertura lavori

	 09.30-10.00	 LETTURA
                        	 Moderatori: M.G. Alma, S. D’Antonio, G. De Carolis
		  PDTA e prevenzione nella Regione Lazio	 S.Greco, A. Mastromattei

Moderatori:	 M.R. Migliorino, G. Munafò

	 11.30-11.50	 La BPCO nel paziente internistico	 G. Famularo 
	 11.50-12.10	 La BPCO nel paziente con carcinoma polmonare	 G. Osman
	 12.10-12.30	 La BPCO nel paziente con fibrosi idiopatica	 A. Sebastiani
	 12.30-12.50	 Ruolo delle infezioni nella BPCO	 N. Bevilacqua
	 12.50-13.10	 Discussione sui temi trattati nella sessione

	 13.10-14.10	 Lunch

I SESSIONE
Gestione delle comorbidità della BPCO
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Moderatori:	 L. Fuso, G. Galluccio

	 14.10-14.30	 Le nuove GOLD ed i percorsi di terapia farmacologica	 M. Cazzola
	 14.30-14.50	 I “treatable traits” della BPCO	 A. Vaghi
	 14.50-15.10	 Strategie per migliorare l’aderenza al trattamento	 M.A. Altieri
	 15.10-15.30	 Discussione sui temi trattati nella sessione

II SESSIONE
Terapia farmacologica

Moderatori:	 F. Pasqua, G. Puglisi

	 15.30-15.50	 LVRS	 G. Cardillo
	 15.50-16.10	 LVRE	 S. Romani
	 16.10-16.30	 Riabilitazione	 M. Serpilli
	 16.30-16.50	 La terapia ventilatoria	 G. Brunetti
	 16.50-17.30	 Discussione finale, conclusioni e termine lavori
  		  Somministrazione del questionario di verifica
		  dell’apprendimento ECM

III SESSIONE
Terapia non farmacologica
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AIPO DICHIARA CHE LE ATTIVITÀ ECM 
SONO SVOLTE IN MANIERA AUTONOMA 
ASSUMENDOSI LA RESPONSABILITÀ 
DEI CONTENUTI FORMATIVI, DELLA 
QUALITÀ SCIENTIFICA E DELLA 
CORRETTEZZA ETICA DI DETTE ATTIVITÀ
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