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La Pneumologia Riabilitativa (PR) nel panorama scientifico € da tempo considerata una importante
risorsa nell’approccio al trattamento di malattie croniche respiratorie invalidanti, € inserita a pieno
titolo nelle Linee Guida Internazionali, Nazionali e Regionali ed e descritta nelle sue dimensioni
clinica, scientifica ed organizzativa nelle “Raccomandazioni sulla Pneumologia Riabilitativa”
rilasciate da esperti AIPO e ArlR.

Nonostante le evidenze scientifiche e le indicazioni organizzative, la PR & molto frequentemente
elusa nella pratica clinica quotidiana nel nostro Paese. L'offerta di PR e ancor oggi inadeguata rispetto
alle esigenze della nostra popolazione e si scontra con il dato epidemiologico che vede le malattie
respiratorie croniche e invalidanti (in primo luogo la BPCO) ancora in crescita per i prossimi lustri.

Il Corso ECM “Pneumologia Riabilitativa” (17° edizione!) che si terra a Milano in sede AIPO, Centro
di Formazione Avanzata e Simulazione (CeFAeS) il 11 e 12 Ottobre 2024 vuole appunto venire
incontro a tali esigenze. Ai partecipanti al Corso che si accostano alla PR & offerta la possibilita di
“studiare con gli esperti”. Il Corso, che dara diritto all’acquisizione di Crediti ECM, & organizzato da
AIPO tramite il suo provider AIPO Ricerche in collaborazione con ArlR.

Al suo interno, secondo un modello gia sperimentato e consolidato da tempo, sono previste
sessioni teoriche e pratiche sulle attivita correnti con esperti della materia di assoluto rilievo. Il tema
dell’integrazione nelle malattie polmonari disabilitanti (es. Asma grave) tra terapia farmacologica
e terapia non farmacologica e quello delle riacutizzazioni che portano a peggioramento clinico
e funzionale verra sviluppato nelle diverse Sessioni del Corso e verra affrontato anche nella parte
interattiva.

Il periodo post-pandemico che stiamo vivendo ha segnato la necessita di una riorganizzazione del
nostro SSN, rimarcata anche dall’entrata in vigore del Decreto “Appropriatezza in Riabilitazione”.
Il Decreto & in corso di attuazione nelle Regioni ed e associato alla sperimentazione della SDO
Riabilitativa. Ecco quindi che vanno ripensate e rivalutate anche le dimensioni organizzative dei
nostri reparti e servizi riabilitativi.

Infine va sottolineato che questo Corso rappresenta la Il Parte del percorso
di Certificazione delle Competenze AIPO — ITS per Esperti in Pneumologia
Riabilitativa, un passaggio importante nello sforzo continuo di AIPO per favorire
e certificare la crescita professionale dei Medici con I'avvio dell’apposito Registro
Nazionale.
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Venerdi, 11 Ottobre 2024

10.00 - 10.30
10.30 - 11.00

| SESSIONE

Iscrizioni e ritiro del materiale didattico

Introduzione al Corso B. Balbi, P. Banfi, M. Vitacca

Moderatori: A. Lanza, C. Micheletto

11.00-11.30

11.30-12.00
12.00 - 12.30
12.30-13.00
13.00 - 14.00

Il SESSIONE

Terapia farmacologica e non farmacologica dell’Asma e Asma grave:

il ruolo di una moderna Pneumologia Riabilitativa B. Balbi
Selezione e valutazione dei pazienti G.Vagheggini
Componenti dei programmi riabilitativi S. Belli

Discussione sui temi trattati nella | Sessione

Pausa pranzo

Moderatori: B. Balbi, G. Gaudiello

LETTURA

14.00 - 14.45
14.45-15.15
15.15-15.45
15.45-16.15
16.15-16.45
16.45-17.15
17.15-17.45

Latest insights in Rehab at CIRO M. Spruit
RP nel malato neuromuscolare P. Banfi
RP nel paziente critico e nel weaning dalla ventilazione S. Nava
RP nelle malattie rare F. Pasqua
RP nelle malattie ostruttive e ipersecretive croniche M. Santambrogio
RP in chirurgia toracica e nel trapianto polmonare P. Solidoro

Discussione sui temi trattati nella Il Sessione
e Chiusura Lavori della prima giornata
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) Sabato, 12 Ottobre 2024

Il SESSIONE

Moderatori: P. Banfi, F. D’Abrosca

LETTURA

09.00 - 09.30
09.30 - 10.00
10.00 - 10.30
10.30 - 10.50
10.50 - 11.00

IV SESSIONE

Il Decreto Appropriatezza in Riabilitazione M. Vitacca

Ossigenoterapia, HFNC e ventilazione meccanica nella PR A. Carlucci
Fibrosi e dintorni: che ruolo per la riabilitazione? G. Castellana
Discussione sui temi trattati nella Ill Sessione

Coffe Break

Moderatori: M. Carone, F. D’Abrosca

11.00-11.30

11.30-12.00
12.00 - 12.30
12.30 - 13.00
13.00 - 13.30
13.30 - 14.30
14.30 - 16.30

16.30-17.00

Dal PRI alla SDOR L. Bianchi
Come impostare le diverse componenti di un PRI nell’epoca della SDOR

Esercizio fisico e riallenamento M. Paneroni
Gestione delle secrezioni bronchiali e polmone profondo M. Genco
Educazionale ed altre componenti G. Lo Bello

Discussione sui temi trattati nella IV Sessione
Pausa pranzo

Esercitazioni pratiche a gruppi
Impostazione di un Programma Riabilitativo
G. Castellana, F.D’Abrosca, I. Romagnoli

Compilazione di una SDO R L. Bianchi

Discussione conclusiva sui temi trattati nella IV Sessione
e Chiusura del Corso B. Balbi

I Questionario di apprendimento ECM sara erogato in modalita digitale
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SOCIETA SCIENTIFICA CERTIFICATA UNI EN A l P O I T S

1SO 9001:2015 PER LA PROGETTAZIONE,

GESTIONE ED EROGAZIONE DI EVENTI ASSOCIAZIONE I TALI AN
FORMATIVI E CONGRESS! NELUAMBITO
SANITARIO E NELUEDUCAZIONE CONTINUA | T TA L TANA

IN MEDICINA (IAF37) | PNEUMOLOGI
Certificato TUV Italia N. 501004504 - Rev. 009 OSPEDALIERI SOCIETY

AIPO DICHIARA CHE LE ATTIVITA ECM
SONO SVOLTE IN MANIERA AUTONOMA
ASSUMENDOSI LA RESPONSABILITA

DEI CONTENUTI FORMATIVI, DELLA
QUALITA SCIENTIFICA E DELLA
CORRETTEZZA ETICA DI DETTE ATTIVITA

THORACIC

PROVIDER ECM  n°5079
ACCREDITATO STANDARD

RESPONSABILI SCIENTIFICI

Bruno Balbi
Ambulatorio di Pneumologia
Asl 13 Novara - Novara

Paolo Banfi
U.O. Riabilitazione Intensiva Pneumologica
Fondazione Don Carlo Gnocchi - I.R.C.C.S. S. Maria Nascente - Milano

Michele Vitacca
U.O. Pneumologia Riabilitativa
ICS Maugeri Spa Societa Benefit - .R.C.C.S. Lumezzane (BS)

SEDE CONGRESSUALE

Centro di Formazione Avanzata e Simulazione (CeFAeS)
Via Antonio da Recanate, 2 - 6° piano
20124 Milano

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDIGINA

Provider Standard AIPO 5079
Codice ID: 423206

Ai fini dell’attestazione dei crediti formativi ECM & necessaria la presenza effettiva del 90% rispetto
alla durata complessiva dell’evento formativo

Obiettivo Formativo: 3 - Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura
Numero partecipanti: 40
Crediti assegnati: 12,6
Figure Professionali: Medico Chirurgo
Discipline: Malattie dell’Apparato Respiratorio, Cardiologia, Chirurgia Toracica,
Geriatria, Medicina Fisica e Riabilitazione, Medicina Interna, Medicina dello Sport
Figure Professionali e Discipline: Fisioterapista, Infermiere

designed by sinteX'

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

A1PO Bcipo
RICERCHE Dal 2004 al servizio della Pneumologia Italiana

aiposegreteria@aiporicerche.it
Via Antonio da Recanate, 2 - 20124 MILANO www.aiponet.it

Tel. +39 02 6679041 r.a. seguici su @o@o
segreteria@aiporicerche.it - www.aiporicerche.it
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