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Negli ultimi dodici mesi il COVID-19 si è diffuso in tutto il mondo. 
Le esperienze conseguenti alla Fase 1 della pandemia in Italia 
e nel mondo evidenziano come alcuni dei sintomi permangano 
anche dopo settimane o mesi che il paziente viene considerato 
guarito, tanto che si è iniziato a parlare di una “sindrome post-
Covid-19”, comune a pazienti di qualunque età. 
L’impatto sulla qualità di vita dei pazienti è importante in quanto 
i sintomi riferiti si manifestano in forma cronica ed invalidante.
Vorremmo definire quali criteri debbano guidare il sanitario nel 
monitoraggio dei pazienti clinicamente guariti anche al fine 
di inquadrare precocemente i soggetti a rischio di sviluppare 
fibrosi polmonare, quali attenzioni debbano essere rivolte ai 
pazienti Covid-19 con patologie ostruttive, quale attenzione 
debba essere rivolta ai postumi della malattia Covid-19, tra 
cui la fatigue ed il distress psicologico, con la conseguenza 
inevitabile  di un notevole peggioramento della qualità di vita 
dei pazienti.
Ma anche valutare il ruolo della riabilitazione al domicilio in 
un programma di “rieducazione” che permetta al paziente di 
riprendere uno stile di vita simile a quello pre-Covid.

Paola Martucci, Antonella Serafini

Martina Bonifazi, Ancona
Giorgia Dalpiaz, Bologna

Paola Martucci, Napoli
Claudio Micheletto, Verona

Valentina Giovanna Maria Moreas, Napoli
Mara Paneroni, Lumezzane (BS)

Antonella Serafini, Imperia
Alessandro Zanforlin, Bolzano
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 16:00-16:20 Il percorso del paziente clinicamente
  guarito: luci ed ombre P. Martucci

 16:20-16:40 La fatigue nella Sindrome post-Covid A. Serafini

 16:40-17:00 Presa in carico del paziente Covid
  con asma bronchiale e BPCO C. Micheletto

 17:00-17:20 Fattori di rischio e management
  di quadri fibrosanti post-Covid M. Bonifazi

 17:20-17:40 Disturbi della sfera psichica nel
  paziente Covid 19: strategie
  di supporto V. G. Maria Moreas                                               

  17:40-18:00 L’utilizzo dell’ecografia toracica
  nel monitoraggio del paziente
  post-Covid 19: proposte A. Zanforlin
 18:00-18:20 Il ruolo dell´HRTC nella valutazione
  degli esiti post-COVID. Quadri radiologici G. Dalpiaz

  18:20-18:40 Problematiche riabilitative e
  riabilitazione post-Covid 19 M. Paneroni

  18:40-19:00 Domande & Risposte sui temi trattati

 19:00 Termine dei lavori

 15.45-16.00 Apertura Collegamento web
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METODOLOGIA

FAD Sincrona: Corso erogato in diretta web tramite piattaforma 
multimediale.
Si prega di consultare attentamente il Programma e gli orari 
di svolgimento per essere presenti in Aula virtuale all’orario 
prestabilito.
Al termine del Corso in modalità FAD Sincrona il discente avrà 
72 ore di tempo per compilare i questionari di valutazione 
e di gradimento, entrambi indispensabili per l’ottenimento 
dei crediti ECM. La partecipazione dei discenti viene rilevata 
attraverso la registrazione degli accessi alla piattaforma.
Ai fini dell’attestazione dei crediti formativi ECM è necessaria la 
presenza dei partecipanti effettiva del 90% rispetto alla durata 
complessiva dell’evento formativo.
Per la fruizione e l’accesso al corso in modalità FAD Sincrona 
saranno necessari un computer (Windows o Mac) dotato di 
connettività internet di un browser di navigazione standard 
(Internet Explorer, Firefox, Chrome, Opera, Safari)
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ISO 9001:2015 PER LA PROGETTAZIONE, 
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SANITARIO  E NELL’EDUCAZIONE CONTINUA 
IN MEDICINA (IAF37)

Certificato TÜV Italia N. 501004504 - Rev. 008
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AIPO DICHIARA CHE LE ATTIVITÀ ECM 
SONO SVOLTE IN MANIERA AUTONOMA 
ASSUMENDOSI LA RESPONSABILITÀ 
DEI CONTENUTI FORMATIVI, DELLA 
QUALITÀ SCIENTIFICA E DELLA 
CORRETTEZZA ETICA DI DETTE ATTIVITÀ
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Via Antonio da Recanate, 2
20124 MILANO  
Tel. +39 02 36590350 r.a.
Fax +39 02 66790405 
segreteria@aiporicerche.it
www.aiporicerche.it 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Dal 2004 al servizio della Pneumologia Italiana
aiposegreteria@aiporicerche.it 

www.aiponet.it

seguici su

Ai fini dell’attestazione dei crediti formativi ECM è necessaria la presenza dei partecipanti 
effettiva del 90%  rispetto alla durata complessiva dell’evento formativo

Discipline accreditate: Malattie 
dell’apparato respiratorio, Anestesia 

e Rianimazione, Cardiologia, Chirurgia 
Toracica, Geriatria, Malattie infettive, 

Medicina fisica e riabilitazione, 
Medicina Interna, Medicina Legale, 

Radiodiagnostica, Medicina Generale 
(Medici di famiglia) 

Educazione Continua in Medicina
Evento inserito nel Piano Formativo AIPO-ITS 2021

Provider Accreditato Standard AIPO 5079
Codice ID: 321880

Obiettivo Formativo 20: Tematiche speciali del S.S.N. e/o 
S.S.R. a carattere urgente e/o straordinario individuate 

dalla Commissione nazionale per la formazione continua e 
dalle regioni/province autonome per far fronte a specifiche 

emergenze sanitarie con acquisizione di nozioni
tecnico-professionali

Numero Partecipanti: 200
Crediti assegnati: 7,2
Figura Professionale

Fisioterapista
Infermiere

Medico Chirurgo

LINK ISCRIZIONE
L’ISCRIZIONE È GRATUITA

Responsabili Scientifici
Paola Martucci

U.O.C. Pneumologia Interventistica
A.O.R.N. “A. Cardarelli” - Napoli

Antonella Serafini
U.O. Pneumologia
ASL 1 Imperiese - P.O. Imperia

http://iscrizioni.aiporicerche.it/Login.asp?IDcommessa=21/ARC430&Lang=IT

