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L’acronimo IPF (Idiopathic Pulmonary Fibrosis) fa riferimento ad un quadro clinico 
radiologico ed a un background anatomopatologico variegato.
I confini definiti dalle recenti linee guida e da una costante attività di ricerca consentono ai 
clinici ed a altri specialisti di comunicare con chiarezza e di rendere efficace l’approccio 
multidisciplinare. Tre significativi balzi in avanti hanno recentemente contribuito a 
comprendere e meglio  trattare questa malattia ancora grave ed a  identificare 
somiglianze con altre malattie parenchimali diffuse che hanno un “background fibrotico”:
- La ricerca sulla patogenesi e sui trattamenti efficaci ha reso sempre più chiaro il legame 
 che si ha nel parenchima polmonare di soggetti con pattern UIP - alla TC o alla istologia -
 fra senescenza delle cellule alveolari staminali  e distorta proliferazione bronchiolare;
- L’identificazione che altre malattie interstiziali con background fibrotico condividono 
 con l’IPF aspetti patogenetici e la progressione nonostante i trattamenti steroidei/
 immunosoppressivi.
 Questa scoperta  ha ampliato il campo in cui i “farmaci antifibrotici” possono avere
 (e di fatto hanno già) un ruolo;
- L’introduzione della criobiopsia transbronchiale nella pratica clinica consente una  
 maggiore precisione diagnostica e il reclutamento di tessuto polmonare utile per la 
 diagnostica, la migliore comprensione  delle correlazioni anatomo-radiologiche e la 
 ricerca.
 IPF&Friends è da anni un Corso finalizzato a condividere in logica multidisciplinare 
 idee e dati che possano aumentare le nostre conoscenze su queste malattie fibrotiche 
 polmonari a fenotipo progressivo.

Venerino Poletti
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08:30-08:50 Registrazione partecipanti

20 Aprile 2023

I SESSIONE - Ricerca: una camera con vista

08:50-09:15 IPF: Ongoing clinical trials C. Ravaglia
09:15-09:40 MicroCT W. Wuyts 

Moderatori: V. Poletti, A. Vancheri 

II SESSIONE - Fisiopatologia

11:10-11:40 Pathways molecolari e patogenesi della IPF M. Chilosi
11:40-12:10 UIP: a biological entity? A.U. Wells 
12:10-12:40 Fisiopatologia polmonare A. Rossi

Moderatori: S. Tomassetti, M. Bonifazi

10:50-11:10 Coffee Break

Moderatori: L. Crociani, G. Vignigni
Intervengono: A. Dubini, L. Calandriello, S.Oldani 

12:40-13:30 III SESSIONE: 
Discussione Multidisciplinare

09:40-10:20 L’alfabeto della natura 
S. Piciucchi: dialogo con R. Battiston

Introduce: M. Galvani

10:20-10:50 Elementi essenziali di un protocollo
  per la ricerca clinica G. Agnelli 



13.30-14.30 Lunch
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IV SESSIONE - Imaging

14:30-14:50 Definizione dei patterns secondo
  le linee guida L. Calandriello
14:50-15:20 Correlazioni fra istopatologia,
  patogenesi ed imaging S. Piciucchi, V. Poletti

Moderatori: G. Gavelli, V. Poletti

20 Aprile 2023

V SESSIONE - Linee Guida

15:20-15:45 ATS/ERS/ALAT/JRS IPF and PPF C. Vancheri 
15:45-16:10 Fleischner statement C. Ravaglia
16:10-16:35 Biopsia transbronchiale con criosonda V. Poletti

Moderatori: D. Lacedonia, S. Nava

VI SESSIONE - Esperienze pragmatiche a  
   confronto

17:00-18:00 Discussione dei corsisti sull’esperienze
  pragmatiche

Discussants: S. Piciucchi, S. Oldani, A. Dubini 

16:35-17:00 Coffee Break
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VII SESSIONE - ILDs ed esposizioni

08:30-09:00 Polmoniti da ipersensibilità S. Tomassetti
09:00-09:30 Pneumoconiosi P. Spagnolo 
09:30-10:00  ILDs ed inquinamento S. Harari 

Moderatori: C. Ravaglia, S.Bensai

VIII SESSIONE - Trattamento

10:20-10:50 IPF and PPF C. Vancheri
10:50-11:20 Trattamento delle CTD-ILDs C. Salvarani 
11:20-11:40 Trapianto Polmonare E. Faccioli 

Moderatori: F. Stella, P. Spagnolo

10:00-10:20 Coffee Break

IX SESSIONE - Esperienze pragmatiche a  
   confronto

11:40-13:20 Discussione dei corsisti sull’esperienze
  pragmatiche

13:20-13:30 Conclusioni V. Poletti
13:30 Questionario di valutazione ECM

Discussants: L. Bertolovic, A. Dubini, G. Casoni
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AIPO DICHIARA CHE LE ATTIVITÀ ECM 
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