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La riabilitazione respiratoria è una branca consolidata della pneumologia, tanto che oramai si 
tende a parlare sempre più di Unità Operative di Pneumologia Riabilitativa per rimarcare la 
continuità tra la cura della patologia acuta e il prosieguo riabilitativo.
L’efficacia della riabilitazione Respiratoria è ormai acclarata da numerosissimi lavori sul 
trattamento dei pazienti con insufficienza respiratoria da BPCO e altre patologie respiratorie 
croniche disabilitanti
Tuttavia nel nostro Paese tale evidenza fatica ancora ad essere seguita nella pratica clinica e 
l’offerta di Riabilitazione Respiratoria risulta ancor oggi inadeguata rispetto alle esigenze della 
nostra popolazione.
Attualmente pazienti completamente dipendenti dalla ventilazione meccanica possono vivere 
a casa propria, andare a scuola o al lavoro, persino in vacanza, con gli adeguati accorgimenti.

Con questo Corso desideriamo approfondire le problematiche cliniche inerenti le patologie 
respiratorie e analizzeremo vecchie e nuove tecnologie, con un ampio confronto scientifico, 
che si svilupperà tra sessioni plenarie ed esercitazioni pratiche specifiche partendo dal tema 
attualissimo della presa in carico della fragilità nel paziente con patologia respiratoria cronica 
e nell’anziano.
Sessioni specifiche dedicate alle strategie di ricondizionamento e di allenamento, alla gestione 
delle problematiche respiratorie nel paziente acuto tracheostomizzato ed in terapia intensiva, 
prima e dopo intervento chirurgico o trapianto polmonare, completano il programma 
scientifico.
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Con questo Corso - 1 Parte, prende avvio la Certificazione delle Competenze 
AIPO-ITS per Esperti in Pneumologia Riabilitativa, un passaggio importante 
per la costruzione del Registro Nazionale.



Ai fini dell’attestazione dei crediti formativi ECM è necessaria la presenza dei partecipanti 
effettiva del 90% rispetto alla durata complessiva dell’evento formativo
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Venerdi, 28 Aprile 2023
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Moderatori: G. Castellana, G. Scioscia

 15.30-16.00 Il punto di vista del Pneumologo B. Balbi                
 16.00-16.30 Il punto di vista del Fisiatra P. Fiore 

 16.30-17.00 Coffee break 

  17.00-17.30 Il punto di vista del fisioterapista respiratorio M. Santambrogio 
 17:30-18:00 Valutazione dell’outcome: qualità della vita, dispnea, disabilità P. Banfi
 18:00-18:30 Discussione sui temi trattati

I SESSIONE:

 14:00 -14:30 Registrazione partecipanti
 14:30-15:00 Presentazione del Corso M. Aliani, M.P. Barbaro Foschino,
   M. Carone, F. Pasqua

 15:00-15:30 LETTURA MAGISTRALE 
  Presenta: G. E. Carpagnano
  Ottimizzazione della terapia farmacologica nella BPCO:
  l’altra faccia della riabilitazione D. Lacedonia

Moderatori: M. Carone, M. Santambrogio

 09:30-10:00 La riabilitazione nel tumore polmonare e nelle interstiziopatie F. Pasqua
 10:00-10:30 La riabilitazione nell’OSAS overlap sindrome M. Aliani 

 10.30-11.00      Coffee break

 11:00-11:30 Protocolli di riallenamento allo sforzo M. Genco
 11:30-12:00 Supporto psicologico ed educazionale
  in riabilitazione M. Genco, G. Lagravinese
 12:00-12:30 La teleriabilitazione M. Vitacca
 12:30-13:00 Discussione sui temi trattati

 13:00-14:00 Lunch

II SESSIONE:

 09:00-09:30 LETTURA MAGISTRALE 
  Presenta: A. Spanevello
  La disabilità respiratoria nel paziente cronico:
  meccanismi fisiopatologici E. Clini



Venerdi, 28 Aprile 2023

Sabato, 29 Aprile 2023

27-29 Aprile 2023

Moderatori: M. Aliani, M. Genco

 14:00-14:45 Disostruzione bronchiale manuale e meccanica  S. Belli
 14:45-16:00 Dimostrazione pratica dei principali devices S. Belli

 16.00-16.30      Coffee break

 16:30-17:00 NIV e ossigeno in riabilitazione L. Bianchi
 17:00-18:00 Esercitazioni pratiche con simulatore G. Castellana

III SESSIONE: 

 09.00-09.30  Workshop l’esperto risponde
  Coordinano i lavori: M. Aliani, M. Carone, G. Castellana, F. Pasqua

 09.30-12.30 Sessioni in Gruppi di Lavoro  
  1) Test del cammino e valutazioni cinematiche G. Castellana, G. Pagano
  2) Valutazione della funzione polmonare M. Aliani, F. Pasqua
  3) Strumenti per la valutazione di dispnea,
  qualità della vita e disabilità P. Guido, D. Lagravinese

 12.30-13.00 Termine dei lavori e Questionario ECM

IV SESSIONE:
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Ai fini dell’attestazione dei crediti formativi ECM è necessaria la presenza dei partecipanti 
effettiva del 90% rispetto alla durata complessiva dell’evento formativo
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Tel. +39 02 66790 41 r.a. 
segreteria@aiporicerche.it - www.aiporicerche.it 
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Dal 2004 al servizio della Pneumologia Italiana
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AIPO DICHIARA CHE LE ATTIVITÀ ECM 
SONO SVOLTE IN MANIERA AUTONOMA 
ASSUMENDOSI LA RESPONSABILITÀ 
DEI CONTENUTI FORMATIVI, DELLA 
QUALITÀ SCIENTIFICA E DELLA 
CORRETTEZZA ETICA DI DETTE ATTIVITÀ
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Via Generale Bellomo, 73/75 - 70124 Bari
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Istituto clinico-riabilitativo Villa delle Querce, Nemi (RM)

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
Provider Accreditato Standard AIPO 5079

Codice ID: 376106
Obiettivo formativo 3: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali

diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura 
Numero partecipanti: 50
Crediti assegnati: 14,5
Figure Professionali:

Medico Chirurgo
Discipline: Malattie dell’Apparato Respiratorio, 

Chirurgia Toracica, Medicina Fisica e 
Riabilitazione, Medicina Interna, Geriatria

Fisioterapista
Disciplina: Fisioterapista
Infermiere
Disciplina: Infermiere


