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Razionale

Le malattie respiratorie croniche (MRC) sono tra le principali cause di morbilita e mortalita e si
prevede un trend in crescita nei prossimi anni. In Italia rappresentano la terza causa di morte,
dopo le malattie cardiovascolari e neoplastiche. L'approccio di genere nella loro comprensione e
gestione & quindi cruciale per migliorare la salute pubblica. La medicina di genere ha l'obiettivo
innovativo di assicurare la valutazione e la cura piu appropriate a ciascun individuo
indipendentemente dal genere e dalle altre determinanti, evitando diseguaglianze diagnostico-
terapeutiche non sostenute da evidenze scientifiche. Su questo argomento si confrontano tutte
le Istituzioni e le Societa Scientifiche. Scopo principale dell'evento, pertanto, € quello di consentire
un confronto tra professionisti che hanno maturato esperienze plurime nellambito della
medicina di genere con il coinvolgimento attivo della sanita territoriale, che con il DM77 diventa
protagonista della gestione delle patologie croniche. Tra le MRC, asma bronchiale, con il fenotipo
dellasma grave e interstiziopatie polmonari rappresentano malattie di grande impegno clinico e
di risorse, dove l'ottica di genere impone una grande attenzione alla specificita di approccio
diagnostico e terapeutico.
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